
Planner 1-3-5 de Produtividade 

Data: [        /       /        ] 

 

1 Tarefa Grande: 

​Tarefa Grande (Exemplo: Finalizar proposta de parceria, concluir o desenvolvimento 
do produto, etc.)​
 

 

3 Tarefas Médias: 

​Tarefa Média 1 (Exemplo: Responder e-mails urgentes, revisar material de 
marketing, etc.)​
 

​Tarefa Média 2​
 

​Tarefa Média 3​
 

 

5 Tarefas Pequenas: 

​Tarefa Pequena 1 (Exemplo: Agendar post no Instagram, organizar arquivos, etc.)​
 

​Tarefa Pequena 2​
 

​Tarefa Pequena 3​
 

​Tarefa Pequena 4​
 

​Tarefa Pequena 5​
 

 

Notas: 

​Notas adicionais ou ajustes do dia. 



Planner 1-3-5 de Produtividade 

Data: [        /       /        ] 

 

1 Tarefa Grande: 

​Tarefa Grande (Exemplo: Finalizar proposta de parceria, concluir o desenvolvimento 
do produto, etc.)​
 

 

3 Tarefas Médias: 

​Tarefa Média 1 (Exemplo: Responder e-mails urgentes, revisar material de 
marketing, etc.)​
 

​Tarefa Média 2​
 

​Tarefa Média 3​
 

 

5 Tarefas Pequenas: 

​Tarefa Pequena 1 (Exemplo: Agendar post no Instagram, organizar arquivos, etc.)​
 

​Tarefa Pequena 2​
 

​Tarefa Pequena 3​
 

​Tarefa Pequena 4​
 

​Tarefa Pequena 5​
 

 

Notas: 

​Notas adicionais ou ajustes do dia. 

 



Planner 1-3-5 de Produtividade 

Data: [        /       /        ] 

 

1 Tarefa Grande: 

​Tarefa Grande (Exemplo: Finalizar proposta de parceria, concluir o desenvolvimento 
do produto, etc.)​
 

 

3 Tarefas Médias: 

​Tarefa Média 1 (Exemplo: Responder e-mails urgentes, revisar material de 
marketing, etc.)​
 

​Tarefa Média 2​
 

​Tarefa Média 3​
 

 

5 Tarefas Pequenas: 

​Tarefa Pequena 1 (Exemplo: Agendar post no Instagram, organizar arquivos, etc.)​
 

​Tarefa Pequena 2​
 

​Tarefa Pequena 3​
 

​Tarefa Pequena 4​
 

​Tarefa Pequena 5​
 

 

Notas: 

​Notas adicionais ou ajustes do dia. 

 


	Planner 1-3-5 de Produtividade 
	Data: [        /       /        ] 
	1 Tarefa Grande: 
	3 Tarefas Médias: 
	5 Tarefas Pequenas: 
	Notas: 

	Planner 1-3-5 de Produtividade 
	Data: [        /       /        ] 
	1 Tarefa Grande: 
	3 Tarefas Médias: 
	5 Tarefas Pequenas: 
	Notas: 

	Planner 1-3-5 de Produtividade 
	Data: [        /       /        ] 
	1 Tarefa Grande: 
	3 Tarefas Médias: 
	5 Tarefas Pequenas: 
	Notas: 


